
 

CURRICULUM VITAE 
 

 
NOMBRE 
Efraín Sánchez Angarita 

POSICION ACTUAL 
Neumólogo del Centro de Investigación Respiratorio. 
Guayaquil  

Educación 

INSTITUTION AND LOCATION Grado MM/AA CAMPO DE ESTUDIO 
Universidad Central de Venezuela, Caracas-
Venezuela 

Médico 
Cirujano  12/04 Medicina 

    
    
    

 

Educación: 

TITULO INICIO 
(mm/aa) 

FINAL 
(mm/aa) CAMPO INSTITUCION SUPERVISOR 

Médico Cirujano 10/97 10/04 Medicina General 

Universidad Central de 
Venezuela, Escuela 
Razzetti. Caracas, 
Venezuela 

Elizabeth Hernández, 
MD 

Residencia 
Internista 01/06 12/07 Medicina Interna 

Instituto Médico José 
Gregorio Hernández. 
Caracas, Venezuela 

Gustavo Socorro, MD 

Neumólogo 01/08 01/10 Neumonología 

Hospital Universitario 
de Caracas, 
Universidad Central de 
Venezuela. Caracas, 
Venezuela 

Maria Montes de Oca 
MD, PhD 

Especialización en 
Análisis de Datos  01/13 01/15 

Especialización en 
Análisis de Datos 
en Ciencias 
Sociales. (en 
espera de 
presentación de 
trabajo de grado) 

Facultad de Ciencias 
Económicas y Sociales. 
Escuela de Estadística 
y Ciencias Actuariales. 
Universidad Central de 
Venezuela. Caracas, 
Venezuela 

Lic. Carlos Noguera 



 

 

 

 

Entrenamiento de Post Doctorado: 

ACTIVIDAD INICIO 
(mm/aa) 

FINAL 
(mm/aa) CAMPO INSTITUCION SUPERVISOR 

Residencia en 
Función pulmonar, 
ejercicio 
cardiopulmonar y 
rehabilitación 
respiratoria 

01/12 12/12 Fisiología 
Pulmonar 

Centro Médico Docente 
La Trinidad. Caracas, 
Venezuela 

Agustín Acuña Izcaray, 
MD. 

Especialización en 
Análisis de Datos 01/13 01/15 

Especialización en 
Análisis de Datos 
en Ciencias 
Sociales. 

Facultad de Ciencias 
Económicas y Sociales. 
Escuela de Estadística 
y Ciencias Actuariales. 
Universidad Central de 
Venezuela. Caracas, 
Venezuela 

Lic. Carlos Noguera 

Entrenamiento Post 
doctorado en 
Epidemiología 

04/16 08/16 Epidemiología Universidad Federal de 
Pelotas, Brasil Ana Menezes, MD, PhD 

Posiciones en Instituciones Académicas: 

TITULO INICIO 
(mm/aa) 

FINAL 
(mm/aa) CAMPO INSTITUCION SUPERVISOR 

Instructor en 
Medicina y 
Coordinador de 
Post Grado de 
Neumología 
Coordinador de 
Pregrado 
Neumonología 

01/14 12/18 Neumonología 

Hospital Universitario 
de Caracas, 
Universidad Central de 
Venezuela. Caracas, 
Venezuela 

María Montes de Oca, 
MD PhD/ Agustín Acuña 
Izcaray, MD 

 

Posiciones en Instituciones Hospitalarias: 

ACTIVIDAD/OCUPACION INICIO 
(mm/aa) 

FINAL 
(mm/aa) CAMPO INSTITUCION SUPERVISOR 

Adjunto de 
Neumonología 01/10 12/18 Neumología 

Hospital Universitario 
de Caracas, 
Venezuela. Universidad 
Central de Venezuela 

María Montes de Oca, 
MD PhD/ Agustín Acuña 
Izacaray, MD 

Adjunto de 
Neumonología 01/13 12/18 Neumología 

Centro Médico Docente 
La Trinidad, Caracas, 
Venezuela 

Agustín Acuña Izcaray, 
MD 



ACTIVIDAD/OCUPACION INICIO 
(mm/aa) 

FINAL 
(mm/aa) CAMPO INSTITUCION SUPERVISOR 

Coordinador de 
servicio Neumología 01/19 04/19 Neumología 

Instituto Ecuatoriano de 
Seguridad Social, 
Guayaquil, Ecuador. 

Arcadio Giacoman, MD 

Neumólogo 04/19 Actual  Neumología 

Instituto Ecuatoriano de 
Enfermedades 
Digestivas. Guayaquil, 
Ecuador. 

Carlos Robles-
Medranda, MD 

Neumólogo 01/20 Actual  Neumología 
Centro de 
Investigaciones 
Respiratorias. 
Guayaquil, Ecuador. 

 

 

Posiciones en Cargos Administrativos: 

ACTIVIDAD/OCUPACION INICIO 
(mm/aa) 

FINAL 
(mm/aa) CAMPO INSTITUCION SUPERVISOR 

Coordinador de la 
consulta de Asma 
Grave 

05/10 12/18 Asma Grave 
Hospital Universitario 
de Caracas, 
Venezuela. 

Carlos Tálamo, MD/ 
Agustín Acuña, MD 

Coordinador de 
Postgrado de 
Neumología 

01/15 12/16 Neumonología 
General 

Universidad Central de 
Venezuela Agustín Acuña, MD. 

Coordinador 
Académico de 
Pregrado de 
Medicina 

01/17 12/18 Rotación 
Neumonología 

Universidad Central de 
Venezuela Agustín Acuña, MD. 

Coordinador 
programa de 
rehabilitación 
pulmonar 

06/13 12/18 Rehabilitación 
Pulmonar 

Centro Médico Docente 
La Trinidad, Caracas, 
Venezuela 

Agustín Acuña, MD. 

Coordinador 
Registro de 
Hipertensión 
Pulmonar 

07/14 07/16 
Epidemiología, 
Hipertensión 
Pulmonar 

Asociación 
Latinoamericana del 
Tórax 

Andrés Palomar, MD. 
Gustavo Zabert, MD 

 
 

Sociedades Científicas 
Sociedad Venezolana del Tórax (SOVETORAX) 
Asociación Latinoaméricana del Tórax (ALAT). 

American Thoracic Society (ATS) 
European Respiratory Society (ERS) 
 

 
 
 
 
 
 



Reconocimientos: 
 
 

Reconocimiento Fecha 
(mm/aa) Motivo INSTITUCION 

Beca de Alojamiento 07/12 
Trabajo de 
investigación 
sobresaliente en 
el área de EPOC. 

Asociación 
Latinoamericana del 
Tórax (ALAT). 
Montevideo, Uruguay. 

Beca de Alojamiento 08/14 

Trabajo de 
investigación 
sobresaliente en 
el área de EPOC. 

Asociación 
Latinoamericana del 
Tórax (ALAT). Medellín, 
Colombia. 

Excelencia en investigación en 
enfermedades obstructivas 
pulmonares 

01/17 

Mejores 10 
proyectos de 
investigación 
presentados en 
el marco de la 
Conferencia 
Boston-
Barcelona 

Laboratorios Menarini. 
Barcelona, España. 

Beca de Alojamiento 07/16 

Trabajo de 
investigación 
sobresaliente en 
el área de 
tabaquismo. 

Asociación 
Latinoamericana del 
Tórax (ALAT). Santiago 
de Chile, Chile. 

 
 
 
Otras Experiencias 
 

Posición Fecha 
(mm/aa) Motivo INSTITUCION 

PEER REVIEW DE REVISTAS 
INDEXADAS Y TRABAJOS DE 
CONGRESOS 
INTERNACIONALES 

  

Congreso de la 
Asociación 
Latinoamericana del 
Tórax 
Revista PlosOne 
 

METHODS IN EPIDEMIOLOGIC, 
CLINICAL & OPERATIONS 
RESEARCH (MECOR) ATS-ALAT 

2014- 
2018 

Formación de 
como 
investigador en 
enfermedades 
respiratorias. 
Niveles 1-4 

Asociación 
Latinoaméricana del 
Tórax, Asociación 
Americana del Tórax. 

Curso de Revisiones Sistemáticas y 
Meta-análisis (RS-MA) 

09/19 
12/19 

Evaluación 
crítica y 
elaboración de 
Revisiones 
sistemáticas y 
Meta-Análisis 

Instituto de Efectividad 
Clínico Sanitaria. 
Centro Cochrane 
Argentina 



Posición Fecha 
(mm/aa) Motivo INSTITUCION 

Medsolid, IT Salud  06/13- 
actualidad 

Soporte 
metodológico 
para 
elaboración de 
guías de 
práctica clínica 

Medsolid, IT Salud 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Presentaciones de Abstracts en Congresos: 
 
Sanchez-Angarita E, Zabert I, Montes de Oca M, Wehrmeister F., Menezes A. COPDincidence in subjects with 
riskf actors, chronicrespiratorysymptoms and normal spirometry: The PLATINO study.Trabajo presentado en 
modalidad oral en la Barcelona-Boston LungConference en Enero 2017 y modalidad poster en el 20mo 
Congreso de la  ERS, Milan, 2017 
 
 
 



• Sanchez-Angarita E, Arteta A, Herrera L, Palatz R, Laucho-Contreras M, Montes de Oca M. ALAT and 
GOLD  COPDstagingsystems and BODE index. 19no Congreso de la ERS, Londres 2016 

• Sánchez-Angarita E, F. Ojeda, C. Perdomo, H. Rivero, L. Jiménez, C. Tálamo y M. Montes de Oca. 
Nueva propuesta de puntos de corte para el test de control de asma. 10mo Congreso de la ALAT. 
Santiago de Chile, 2016 

• J. Pereira, E. Sánchez-Angarita, H. Rivero, Y. Morán, A. Acuña y M. Montes de Oca. Características 
clínicas y funcionales de los pacientes referidos para la realización de pruebas de metacolina en el 
Hospital Universitario de Caracas.  10mo Congreso de la ALAT. Santiago de Chile, 2016 

• Arteta, M Laucho-contreras, E. Sánchez-Angarita, L. Herrera, R. Palatz y M. Montes de oca. Sistema de 
estratificación de gravedad de la EPOC-ALAT y GOLD-2013 e índice pronóstico BODE. 10mo Congreso 
de la ALAT. Santiago de Chile, 2016 

• Perdomo-Trocolis, E. Sánchez-Angarita, L. Jiménez, L. Herrera, R. Palatz, A. Arteta y M. Montes de Oca. 
Nueva propuesta de estratificación de EPOC ALAT-2014: evaluación en una población seleccionada. 
10mo Congreso de la ALAT. Santiago de Chile, 2016 

• L. Herrera, R. Palatz, A. Arteta, E. Sánchez-Angarita, A. Acuña y M. Montes de Oca. Tratamiento de la 
EPOC según la estratificación y su concordancia con la iniciativa GOLD 2013. 10mo Congreso de la 
ALAT. Santiago de Chile, 2016 

• R. Palatz, L. Herrera, A. Arteta, E. Sánchez-Angarita, A. Acuña y M. Montes de Oca. Evaluación de los 
patrones de prescripción terapéutica en la EPOC estable y su concordancia con la guía de ALAT EPOC-
2014. 10mo Congreso de la ALAT. Santiago de Chile, 2016 

• Núñez, E. Sánchez-Angarita, A. Maldonado, X. Marcano y M. Montes de Oca. Impacto del manejo 
multidisciplinario de pacientes con cáncer de pulmón. 10mo Congreso de la ALAT. Santiago de Chile, 
2016 

• Sánchez-Angarita E., Jimenez L, Rivero M, Villarroel D, García-Rodríguez JR, Montes de Oca M, Talamo 
C. Reversibilidad aguda al Broncodilatador e Indice de Masa Corporal en pacientes con asma. 9no 
Congreso de la ALAT. Medellín, 2014 

• Angarita Sánchez-E, Jiménez L, Rivero M, Montes de Oca M. Análisis de fiabilidad de un cuestionario 
de barreras para la implementación de Guias de EPOC.. 9no Congreso de la ALAT. Medellín, 2014 

• Núñez I, Velasco M, Sanchez-Angarita E, Montes de Oca M. Análisis de sobevivencia en Cáncer de 
Pulmón de Células No pequeñas. 9no Congreso de la ALAT. Medellín, 2014 

• Jiménez L, Rivero M, Sanchez E, Pereira J, GarciaJR, Talamo C, Montes de Oca M.  Relación entre 
función pulmonar y control de asma según el Asthma Control Test. 9no Congreso de la ALAT. Medellín, 
2014 

• Rivero M, Jimenez L, Sanchez E, GarciaJR, Talamo C, Montes de Oca M. Comparación entre dos puntos 
de corte del Asthma Control Test 9no Congreso de la ALAT. Medellín, 2014 



• Sanchez E, M. Lugli, M. Montes de Oca, M. Obesidad: Factores que determinan la presencia de 
intolerencia al ejercico, somnolencia y alteraciones gasométricas. 8vo Congreso de la ALAT. 
Montevideo, 2012 

Publicaciones en revistas Indexadas: 
• Jiménez-Ruiz CA, Zabert G, Buljubasich D, de Granda-Orive JI, Buendía I, Luhning S, Rodriguez-

Portal JA, Caro F, Albert ML, Riesco-Miranda JA, Borrajo C, Sánchez-Angarita E, Acuña-Izcaray 
A. Questions and AnswersonSmoking in PatientsWithDiffuseILD. Use of PICO Methodology. 
ArchBronconeumol. 2020 Jul;56(7):435-440 
 

• Montes de Oca M, López Varela MV, Acuña A, Schiavi E, Casas A, Tokumoto A, Torres Duque 
CA, Ramírez-Venegas A, García G, Camelier A, Bergna M, Cohen M, Sanchez-Angarita E, 
Guzmán S, Czischke K, Barros M, Rey A.  Incorporating New Evidence on Inhaled Medications 
in COPD. The Latin American Chest Association (ALAT) 2019. Arch Bronconeumol. 2020 
Feb;56(2):106-113 

 
• MenezesAMB, de Oliveira PD, Blumenberg C, Sanchez-Angarita E, Niño-Cruz GI, Zabert I, Costa 

JC, Ricardo LIC, MartinsRC, Wehrmeister FC. Longitudinal association of adiposity with wheezing 
and atopy at 22 years: the 1993 Birth Cohort, Pelotas, Brazil. J AsthmaAllergy. 2018 Nov 
30;11:283-291 
 

• Jiménez Ruiz CA, Buljubasich D, Riesco Miranda JA, Acuña Izcaray A, de Granda Orive JI, 
ChatkinJM, Zabert G, Guerreros Benavides A, Paez Espinel N, Noé V, Sánchez-Angarita E, 
Núñez-Sánchez I, Sansores RH, Casas A, Palomar Lever A, AlfagemeMichavila I. Using PICO 
Methodology to AnswerQuestionsAboutSmoking in COPDPatients. ArchBronconeumol. 2017 
Nov;53(11):622-628.  

 
 

• Montes de Oca M, López Varela MV, Acuña A, Schiavi E, Rey MA, Jardim J, Casas A, Tokumoto 
A, Torres Duque CA, Ramírez-Venegas A, García G, Stirbulov R, Camelier A, Bergna M, Cohen 
M, Guzmán S, Sánchez E. ALAT-2014 ChronicObstructivePulmonaryDisease (COPD) 
ClinicalPracticeGuidelines:Questions and Answers. ArchBronconeumol. 2015Aug;51(8):403-16.  
 

• Acuna-Izcaray A., Sanchez-Angarita E. et al. Quality assessment of asthma clinical practice 
guidelines: a systematic appraisal. Chest. 2013 Aug;144(2):390-7 
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